
 

ちょっとだけ勉強のコーナー 

焼香の意味や回数 

葬儀や法事の時におこないますが、自身の心身の穢れをおとし、香の香りと共に

冥福を祈る気持ちを届けるという意味等があります。また焼香の作法も、宗派に

よって違いがあり、抹香をつまんでそのまま捧げる方法と、額の辺りで押し戴い

て捧げる方法にわかれます。焼香の回数や作法は葬儀が行われている宗派に合わ

せるのではなく、自分の宗派の作法が基本となります。自分の宗派について理解

を深めて、作法やマナーを身につけましょう。個人的には故人を想い 

心をこめた焼香であれば、間違いなく気持ちは届くと思います。 
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考え方（－100～100）×熱意（0~100）×能力（0~100）＝人生・仕事の結果 
 

この掛け算は何だ？ 学生時代や会社に入って教えてもらったことがある！ 日々頭に留めてい

る等、見た方の思いは様々だと思いますが、これは誰もが知る日本の有名実業家であり、大企業の再

建にも尽力された方が作られた『人生の成功法則』とも云われるものです。 
 

考え方の数字には－100 から＋100 まで幅広くあり、例えば熱意と能力が高得点であったとして

も、考え方がマイナスであれば（自分さえ良ければお金儲けの為には何をしても OK 等…） 

結果はマイナスにしかならず決して世の為人の為になっていることはありません。今も尚、収束する

気配が見られない新型肺炎の情報が日々流される中、マスクを大量買いしネットで高い価格で販売す

る新型ウイルスに関連する詐欺未遂、今月初めにはトイレットペーパーが不足するというデマから始

まった話が同じ様に世間の皆様を不安にさせる事態となりました。加えて最近では高齢者をターゲッ

トにした詐欺事件に注意喚起を促す放送が、この四万十市でも流される様になっております。 

この様な悪事や間違った方向に使われる為の知識や考え方は決してあるべきではなく、正しい方向

に使わなければ何の意味もありません。参考までにプラスの考え方である人は明るく元気で素直な傾

向にあり、反対にマイナスの考え方にある人は暗くて病魔的で反抗的傾向と云われており、皆様の周

りにもおられる「節操のある人」とは、倫理的価値観が高く一本筋が通ったブレない心の強さを持ち

合わせていると考えられます。世の中が不安定で先行き不透明である時にこそ、フェイクニュース等

に惑わされず「自分の考え」をしっかりともち人の為になること、周りの人が喜んでくださること、

日々を実直に生きていくことで、将来の道が明るく拓けてくるのではないでしょうか…。 
 

この中村葬祭館においても一人一人の「人間力」向上を目指し、毎月社員が同じ題材の書籍を読み

それぞれの心に記した想いを伝え合う時間を作っています。企業に携わる社員であるまえにいち社会

人として、昔から今に至る時代を懸命に生きてきた人に学び、少しずつでも志をもち共に成長をして

いければと考えております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～考え方と志で人は変わる～ 
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終活カウンセラーが敬聴し、 

カウンセリング結果に応じた

プランを、適切にアドバイス

させていただきます。 
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お問合せ・ご相談は 

0120-129-432へ 

 

出前終活 ご自宅で・集会所で 

お 1人で、ご夫婦で、お友達と… 

黒潮町のとある喫茶店にて、仲良し 4人組

の皆様と「共に語り合い学ぶ終活」を行い

ました。食事を頂きながら、和気あいあい

とした雰囲気で、お話も盛り上がり、参加

された方からは、☆色々お話が出来てスッ

キリした。☆また機会を作ってほしい。 

☆今度は他の友達にも聞いてほしい 

そんなご意見をいただきました。 

 

□葬儀って必要？ 

□地元の葬儀事情 

□葬儀で準備するものは？ 

□葬儀代金の内訳 

□家族葬のメリット・デメリット 

□お寺・お墓のこと 

□永代供養について 

□仏壇や位牌のこと  

□葬儀後の各種手続きは？etc… 

☐葬儀保険のしくみとは 
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故人を偲び、冥福を祈る「追善供養」 

お経をあげてもらう追善供養を「法要」と呼び、 

後の会食まで含むと「法事」と呼びます。法要は 

遺族が故人の冥土の幸福を祈るために 

行うものです。これにより故人は極楽浄土に 

往生できるとされています。故人を 

供養するために必要な大切な儀式ですね。 

しっかりとお手伝いさせていただきます。 

ドリーマー中村葬祭館では、大きな規模の葬儀は

もちろん、家族や親族だけでの葬儀も承っており

ます。左の写真のようにホールにしきりを利用し

て受付を準備し、一つのホール内でコンパクトに

空間を作ることも可能です。メリットとしては 

思いがけず人数が多くなった時にはイスを増やす

事ができ臨機応変に対応できます。ドリーマーで

は大きな葬儀しかできないのでは？と想像して 

いる方も安心してください。館内見学も 

できますので、お気軽にご相談ください。 
山本 


